NIEODPEATNA POMOC PRAWNA,PORADY
OBYWATELSKIE | MEDIACJA NA TERENIE
POWIATU SWIDWINSKIEGO

REJESTRACJA - Udzielanie nieodplatnej pomocy prawnej, mediacji
oraz nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego odbywa¢ si¢ bedzie wedlug kolejnosci
zgloszen po umoOwieniu terminu wizyty pod numerem telefonu: 94 36 50 303

(od poniedzialku do piatku w godz. 7.15-15.15) lub na stronie https://np.ms.gov.pl/

W przypadku stwierdzenia, ze przedstawiony przez osobg uprawniong problem
nie moze by¢ rozwigzany w calosci albo w czes$ci poprzez udzielenie nieodptatnej pomocy
prawnej, W szczegdlnosci stwierdzenia, ze problem nie ma wylgcznie charakteru prawnego,
adwokat lub radca prawny informuje osob¢ uprawniong o mozliwosciach uzyskania innej

stosownej pomocy w jednostkach nieodptatnego poradnictwa.

Porady co do =zasady udzielane s3 podczas osobistej wizyty w punkcie

lub za posrednictwem $rodk6w porozumiewania si¢ na odleglosc.

Osoby, ktore ze wzgledu na niepelnosprawnos$¢é ruchowa nie sa w stanie przyby¢
do punktu lub osoby doswiadczajace trudnosci w komunikowaniu si¢ moga otrzymac
porade¢ poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu
wyposazonym w sprzet ulatwiajacy komunikacj¢ lub z dost¢epem do tlumacza

jezyka migowego.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktora zlozy oSwiadczanie, Ze nie jest w stanie
ponies¢ kosztow odplatnej pomocy prawnej oraz przedsi¢biorca w zakresie prowadzonej
dzialalnosci gospodarczej pod warunkiem, ze dodatkowo zlozy oS$wiadczenie
o niezatrudnianiu innych os6b w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenia sklada si¢ na piSmie
przy poradach stacjonarnych lub ustnie przy poradach za poSrednictwem Srodkow

porozumiewania si¢ na odleglos¢.

Administratorem danych osobowych zawartych w ztozonym o$wiadczeniu jest Starosta.


https://np.ms.gov.pl/

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA OBEJMUJE:

e poinformowanie o obowigzujacym stanie prawnym oraz o przystugujacych prawach
1 obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym si¢ postgpowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sgdowym lub sgdowoadministracyjnym,

e wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego,

e przygotowanie projektu pisma w tych sprawach, z wylaczeniem pism procesowych
w toczacym si¢ postgpowaniu przygotowawczym lub sadowym 1 pism w toczacym
si¢ postgpowaniu sgdowoadministracyjnym,

e sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztow sadowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w roznych rodzajach postepowan,

NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE:

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rozpoznanie problemu i udzielenie
porady dostosowanej do indywidualnej sytuacji osoby korzystajacej z porady.
Osoba korzystajaca jest informowana o przyshugujacych jej prawach oraz spoczywajacych

na niej obowigzkach.

W razie potrzeby, podczas porady moze by¢ sporzadzony wspoOlnie

z 0sobg zainteresowang plan wyjscia z trudnej sytuacji oraz udzielona pomoc w jego realizacji.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje roznorodne dziedziny, w tym mi¢dzy
innymi kwestie zadluzen, sprawy mieszkaniowe oraz problemy z zakresu ubezpieczen
spotecznych. W ramach poradnictwa obywatelskiego moze by¢ rowniez $wiadczona
nieodptatna mediacja.

Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatne porady 1 ktora zlozy

stosowne oswiadczenie. O$wiadczenia sklada si¢ na pisSmie przy poradach stacjonarnych

lub ustnie przy poradach za posrednictwem srodkow porozumiewania si¢ na odlegltosé.

Radca prawny - Doradca obywatelski —
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Polczynie-Zdroju
Ul Koszalinska 8a, 78-320 Polczyn-Zdroj

Piatek 12:30-16:30



NIEODPLATNA MEDIACJA:

Mediacja jest metoda rozwigzywania konfliktow, ktorej uczestnicy poszukuja najlepszych dla
siebie rozwigzan. Osoba prowadzaca mediacj¢ wspiera strony Ww znalezieniu przez nie

satysfakcjonujacego porozumienia. Mediacja jest dobrowolna i poufna.

Mediacje prowadzi mediator, czyli osoba profesjonalnie przygotowana do rozwigzywania

sporéw, ktora jest niezalezna, bezstronna wobec uczestnikow i neutralna wobec przedmiotu sporu.

Nieodplatna mediacja moze by¢ prowadzona w sprawach matzenskich, rodzinnych,
sasiedzkich, konsumenckich i innych, w tym rdwniez w sprawach toczacych sie juz na drodze sadowej,

o ile sad nie skierowatl jeszcze sprawy do mediacji sagdowe;j.
Ustuga moze obejmowac rowniez:

e rozmowe informacyjng o mozliwosciach wykorzystania polubownych metod rozwigzywania
sporow;

e przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o mediacje, ktory osoba inicjujgca mediacje
wystosuje do drugiej strony sporu;

e przeprowadzenie spotkania mediacyjnego;

e zawarcie ugody;

e udzielenie pomocy w sporzadzeniu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej przed mediatorem,

ktory kazda ze stron mediacji moze ztozy¢ do sadu.

Nieodptatna mediacja nie moze by¢ prowadzona w sprawach formalnie skierowanych do mediacji
(przez sad albo inny organ) a takze w sprawach, w ktorych zachodzi podejrzenie przemocy

w relacji stron.

Radca Prawny — Mediator —

Hala Targowa ul. Orlat Lwowskich 1, 78-300 Swidwin
Czwartek w godz. 13:00-17:00

Urzad Gminy Brzezno, 78-316 Brzezno

Wtorek (od kwietnia do czerwca) w godz. 12:00 — 16:00

Adwokat — Mediator —

Hala Targowa ul. Orlat Lwowskich 1, 78-300 Swidwin
Sroda w godz. 09:00 — 13:00

Urzad Gminy Brzezno, 78-316 Brzezno

Wtorek (od pazdziernika do grudnia) w godz. 12:00 — 16:00

W punkcie 2 prowadzonym przez organizacje TOGATUS PRO BONO w Olsztynie dyzur
mediacji organizowany jest w zaleznosci od biezacego zapotrzebowania na nieodplatna
mediacje.



POMOC DLA OSOB POKRZYWDZONYCH
PRZESTEPSTWEM, SWIADKOW
1 0SOB IM NAJBLIZSZYCH

Wsparcie udzielane przez Fundusz Sprawiedliwos$ci dotyczy $wiadczenia pomocy na rzecz oséb
pokrzywdzonych przestgpstwem, swiadkow i 0soéb im najblizszych, w szczegdlnosci w przypadkach
znecania si¢ fizycznego 1 psychicznego, przemocy domowej, oszustw, wtaman, kradziezy, wypadkow
drogowych, pobi¢, grozb, uchylania si¢ od alimentow, a takze w sytuacji pokrzywdzenia innymi
rodzajami przestgpstw.

Zgloszenia od 0s6b pokrzywdzonych przestgpstwem, Swiadkdw oraz osob im najblizszych
przyjmowane s3g przez osobe pierwszego kontaktu, ktora udziela podstawowych informacji
dotyczacych praw 0so6b pokrzywdzonych przestgpstwem i §wiadkdéw, w tym informuje o procedurach
pomocy, instytucjach wsparcia i dziataniu organéw $cigania. Ponadto kieruje osoby potrzebujace
pomocy do specjalistow.

W ramach pomocy osobom pokrzywdzonym przestepstwem, $wiadkom oraz 0sobom
im najblizszym udzielane s3 miedzy innymi porady prawne oraz porady psychologiczne

i psychiatryczne.

Linia Pomocy Pokrzywdzonym pod numerem +48 222 309 900 lub na adres e-mail info@numersos.pl.

Wsparcie udzielane jest podczas spotkan bezposrednich, istnieje rowniez mozliwo$¢ otrzymania pomocy
za posrednictwem $rodkow komunikacji na odleglos¢. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, pomoc moze

zosta¢ udzielona w miejscu przebywania pokrzywdzonego przestepstwem.

Wykaz miejsc $wiadczenia pomocy, wraz z danymi adresowymi, i numerami telefonow catodobowych znajduje

si¢ na stronie https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/


mailto:info@numersos.pl
https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/

W 2026 r. na terenie Powiatu Swidwinskiego nieodplatnej pomocy prawnej, niecodplatnego poradnictwa

obywatelskiego oraz edukacji prawnej udzielaé¢ beda:
* Adwokaci wskazani przez Okregows Rade Adwokacka w Koszalinie;
eRadcy Prawni wskazani przez Okregowg Izbe Radcow  Prawnych  w Koszalinie
* Fundacja TOGATUS PRO BONO w Olsztynie
Numer Adres Poniedziale | Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Punktu Swiadczenia k
pomocy prawnej
Hala Targowa
Orlgt Lwowskich | 13:00-17:00 09:00- 13:00-17:00 | 09:00-13:00
1 .
28-300 Swidwin Adwokat 13:00 Radca Radca
1. Punkt Adwokat Prawny Prawny
obslugiwan
y przez
radcow Urzqd Gminy w 12:00-
T En | Brzeznie 16:00
adwokatow | 78 374 Brrezng Radcy
50 Prawni/
Adwokaci
Urzqd Gminy w 13:00-17:00
Rabinie Radca
78-331 Rgbino 27 Prawny
2. Punkt
prowadzon
Miejsko-Gminny
y przez . . .
b Osrodek Pomocy 13:00- 12:30-16:30
Spol ; 17:00 Doradca
TOGATUS poreczne w _
PRO Polczynie-Zdroju Radca Obywatelski
., Prawny
BONO ul. Koszalinska 8a
78-320 Polczyn-
Zdrgj
Urzgd Gminy w
Stawoborzu 11:00-15:00 11:00-
ul. Kolejowa 8 Radca 15:00
78-314 Prawny Radca
Stawoborze Prawny




